
当院の人間ドックについて

基本コース ¥ 40,000

当院の人間ドックは、単に検査を行うだけでなく、
検査前の問診や丁寧な結果説明、健康アドバイス、フォロー
アップなど、健康に暮らせる安心を提供いたします。

当院の人間ドックの選び方
（１）基本コースは必須の健診セットです。
（２）ご自身の気になる病気や健康不安に合わせて専門セッ
トをお選び下さい。基本コースのみの受検も可能です。
※健診日時は月・火・金曜日の14時～15時になります。
所要時間は約30分です。

基本コースは、健康状態をチェックする標準的な健診内容で
す。生活習慣病の早期発見や通常のドックでは見落としがち
な腎・膀胱がんを含め総合的に健康状態を調べます。

・問診、診察、血圧測定、身体計測
・血液検査（貧血、脂質、糖尿、肝臓、腎臓、痛風）
・血液腫瘍マーカー（肺がん・食道がん、大腸がん、膵がん、

肝がん、前立腺がん(男性)、乳がん・子宮卵巣がん(女性)）
・尿検査（尿蛋白、尿糖、尿潜血）
・胸部X線検査
・心電図検査
・超音波検査（腹部(肝臓、腎臓、膵臓、腹部大動脈、膀胱)）
・視力検査
・聴力検査（オージオメーター法）
・検査報告書の作成、送付（健診後１週間）

※胃カメラ、大腸カメラ検査をご希望の場合は、提携施設をご案内致します。



専門セット
基本コースに合わせて追加で組み合わせることでさらに総合
的に健康状態をチェックする内容です。
☆心臓セット 心臓病が隠れていないか検査します。

・心臓超音波検査
・追加血液検査（NT-proBNP） + 11,000円

☆動脈硬化血栓セット
脳梗塞や心筋梗塞の原因となる動脈硬化や血栓を調べます。

・手指関節超音波検査
・追加血液検査（リウマチ関連自己抗体） + 10,000円

☆リウマチ膠原病セット
一般健診では見つけにくいリウマチ膠原病を調べます。

・頚動脈超音波検査
・追加血液検査（血液凝固機能） + 10,000円

・下肢血管超音波検査
・追加血液検査（血液凝固機能） + 10,000円

☆むくみセット 足の血栓症が心配な方の検査です。

☆つかれやすさセット（男性） 男性更年期について調べます。
・追加血液検査（甲状腺ホルモン、男性ホルモン）

+ 5,000円

☆つかれやすさセット（女性） 女性更年期について調べます。
・追加血液検査（甲状腺ホルモン、女性ホルモン）

+ 6,000円

☆乳腺セット（女性）
乳腺のしこりが心配な方の検査です。
・乳腺超音波検査 + 5,500円



検査の組み合わせプラン例
☆はじめての方におすすめの検査プラン例
生活習慣病と脳梗塞のリスク評価を目的に。
基本コース ＋ 動脈硬化血栓セット

☆女性特有の病気が気になる方の検査プラン例
生活習慣病と乳がん、更年期の評価を目的に。
基本コース ＋ つかれやすさセット（女性） ＋乳腺セット

☆心臓・血管系の病気が気になる方の検査プラン例
生活習慣病と心臓病・脳梗塞のリスク評価を目的に。
基本コース ＋ 心臓セット ＋ 動脈硬化血栓セット

検診の料金について
検査名 税込価格

基本コース 40,000円

心臓セット + 11,000円

動脈硬化血栓セット + 10,000円

リウマチ膠原病セット + 10,000円

むくみセット + 10,000円

つかれやすさセット（男性） +  5,000円

つかれやすさセット（女性） +  6,000円

乳腺セット（女性） +  5,500円

※胃カメラ、大腸カメラ検査をご希望の場合は、提携施設をご案内致します。



１．ご予約
人間ドックは完全予約制です。受付窓口またはお電話でご

予約をお願いします。
健診日時は月・火・金曜日の14時～15時になります。

所要時間は約30分です。

２．検査当日
予約時間の10分前にご来院をお願いします。予約時間に

遅れてしまうと、健診をお受けになれない場合がございます
のでご了承ください。
予約時間の10時間前は絶食をお願いします。糖分、乳成

分の入っていない水、麦茶、緑茶は制限はございません。
糖尿病の薬・注射をお使いの方は食事制限は不要です。

お持ちいただくもの
・健康保険証またはマイナ保険証または資格確認書
・高齢受給証、健康保険限度額提供認定証（該当の方）
・お持ちの方は、お薬手帳もお持ち下さい。
・お支払いは現金のみになります。

３．結果のお渡し
人間ドックの結果は、郵送でお届け致します。到着は２週

間前後が目安です。
健診の結果につきまして対面で事後説明をご希望の場合は、

受付窓口、お電話またはネットでのご予約をお願い致します。
ネットでのご予約の場合は内科診察としてご予約をお願いし
ます。

健診の流れ


